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m朱塗りの拝殿。
奥の本殿は平安神
宮の社殿を移築し
たものo花に囲ま
れた周囲約1㎞の
八条ヶ池の上に架
かる水上橋

4月中旬から5月
上旬に見頃を迎え
るキリシマツツジ

o約2000株あるぼたん。見頃は
4月下旬から5月上旬lぼたんを
雨や風から守る和傘が、風流な
雰囲気を演出

K長岡京市天神2-15-13k阪急長岡天神駅から徒
歩10分G無料J9～18時（10～3月は～17時）※水
上橋は7～18時（冬期は8～17時）i無休p60台

問の神様・菅原道真公をまつる神社。こ
の場所はかつて菅原道真公が詩歌管弦

を楽しみ、大宰府へ左遷される際に名残を惜し
んだともいわれている。あざやかな紅色のキリ
シマツツジが参拝者に人気。

長岡天満宮
●ながおかてんまんぐう

T 075-951-1025 P11B3

学

艶やかな濃紅に華やぐ
キリシマツツジを愛でる

MAP

mm6月末から7月初めの土・日曜に
はあじさい祭を開催。あじさい寺とも
呼ばれ、参拝者の目を楽しませてい
るn約40種類4500株ものあじさ
いが咲き誇る境内

K長岡京市浄土谷堂ノ谷2k阪急西山天
王山駅から車で15分G無料J9～17時i
無休p100台

同元年（806）の創建で、空海
が修行したともいわれる寺。あ

じさいは6月下旬から7月初旬が見
頃。境内の池では天然記念物に指定
されているモリアオガエルの産卵が
見られることもある。

柳谷観音楊谷寺
●やなぎだにかんのんようこくじ

T 075-956-0017 P11A3

大

山間をあじさいが彩る
空海ゆかりの寺院

MAP

K長岡京市今里3-14-7k阪急バス停薬師堂から徒歩5分
G500円J8～17時i無休p50台

古天皇の勅願で聖徳太子が創建したと伝わる旧
乙訓郡に現存する最古の寺。古くから格式高い寺

で、古文書を多く保管。また、早良親王が幽閉されるな
ど歴史の舞台にも登場する。

乙訓寺
●おとくにでら

T 075-951-5759 P11C1

推

大輪の花が咲き誇る
歴史を伝えるぼたん寺

MAP

みずみずしい青もみじの頃
は、視界が柔らかな緑一色
になり、爽やかな参道散策
を楽しめる。

夜も  必見！

m灯籠の光と共に池の水面に
映し出される桜が幻想的

長岡天満宮の八条ヶ池東
側の遊歩道に植えられて
いる桜並木のライトアッ
プ。毎年4月上旬ごろ開催
される。桜の淡いピンク色
が春の夜空に浮かび上が
る様子は圧巻。

八条ヶ池の桜ライトアップ

K長岡京市粟生西条ノ内26-1k阪急バス停旭が丘
ホーム前から徒歩3分G無料（紅葉期間のみ500円）
J9～16時i無休pなし※公共の交通機関を利用

山浄土宗の総本山。視界を紅一色に染め
る紅葉のトンネルや石畳を埋め尽くす散

紅葉は、見上げても足元を見ても美しい。紅葉
期間には物産や飲食のブースも出て賑わう。

光明寺
●こうみょうじ

T 075-955-0002 P11A1

西

極彩色に染まる参道
府内屈指の紅葉の名所

MAP

➡P2

じさい寺として有名だが、山全体が色
彩豊かに染まる紅葉もダイナミック。

境内には、弘法大師が17日間祈祷したと伝
わり、眼病平癒の霊水とされる湧水「独鈷水
（おこうずい）」がある。

柳谷観音楊谷寺
●やなぎだにかんのんようこくじ

T 075-956-0017 P11A3

あ

山を染め上げる紅葉
清閑な寺院に漂う風情

MAPK京都市西京区大原野小塩町1372k
阪急バス停善峯寺から徒歩8分G500円
J8～17時（受付は～16時45分）i無休
p150台（有料）

の中腹にあり、境内地3万坪の
広さを誇る山寺。桂昌院とのゆ

かりも深い。京都でも有数の眺望と
一緒に、山間を埋め尽くす紅や黄の、
絵画のような美しさも楽しもう。

善峯寺
●よしみねでら

T 075-331-0020 P11A1

山

広大な山寺を染める
錦綾のような紅葉

MAP

m趣ある佇まいの薬医門が艶やかな
紅葉とともに出迎えるo総門からなだ
らかに続く、真っ赤な石畳の坂道n落
葉して参道の石畳が真っ赤になる散
紅葉もステキ

o20時まで実施。昼間とは違う
表情を見せる

長岡天満宮の境内にある
「錦景苑」は、光明寺・楊
谷寺と合わせ、長岡京市の
もみじめぐりスポットとし
て人気。紅葉が色づく11
月下旬から12月上旬にラ
イトアップを行う。

長岡天満宮（錦景苑）のライトアップ

m紅葉の見頃は例年11月
中旬から12月上旬ごろとされ
るo色鮮やかなもみじが秋
晴れの空と山の緑に映える

境内全体が回遊式庭園に
なっていて見所も満載
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ooo約2000株あるぼたん。見頃は約2000株あるぼたん。見頃は約2000株あるぼたん。見頃は
4月下旬から5月上旬4月下旬から5月上旬4月下旬から5月上旬llぼたんをぼたんをぼたんを
雨や風から守る和傘が、風流な雨や風から守る和傘が、風流な雨や風から守る和傘が、風流な雨や風から守る和傘が、風流な
雰囲気を演出雰囲気を演出雰囲気を演出

長
岡
京
で季

節
の

美
景
め
ぐ
り

色とりどりの花が目を
楽しませてくれる春。

足どり軽やかに歴史散歩へ
出かけよう。

春
の美景

山々を彩り、石畳を染める紅葉に
息をのむ。色あざやかな
秋の美しさにうっとり。

秋
の美景

橋の両側には
約100株、
樹齢はおよそ
150年！

あじさいの
道は奥の院
まで続くよ

光明寺・楊谷寺・
善峯寺からなる
「西山三山」は
紅葉の名所！

色とりどりの
紅葉がきれい！

紅葉
燃える

花咲き
乱れる

2rurubu nagaokakyo-city3



たけのこを掘るための専用の道具「ほり」を
使って、実際にたけのこを掘ることができる。
おみやげにたけのこがもらえ、オプションでた
けのこ弁当を付けることもできる。ぜひ参加し
て、自分で掘ったたけのこを味わって。要予約。

現地で食べるなら一番はさしみ。鮮度が
大事なので長岡京市ならではの食べ方

です。そのほかに、わかめと一緒に出汁で煮る
若竹煮やたけのこ御飯、醤油とみりん、酒で味
付けしたステーキもおすすめ。

A

おすすめの食べ方を教えて！Q

「京都式軟化栽培法」という方法は栽培
し、「親竹」というたけのこを生む竹の先

を折って風に強くし、地面へも日光を当てるの
が特徴。ほかにも敷きワラ、敷き草、土入れで、
たけのこを育てるためのふかふかの布団のよ
うな土壌を作るなど、1年かけて栽培します。

A

どうやって栽培するの？Q

独特の栽培方法で育てられる長岡京市
のたけのこ。まだ土から顔を出さないう

ちに掘り出されるたけのこは「白子たけのこ」
と呼ばれ、色が白く美しいのが特長。えぐみが
少なく、さしみで食べられるほど柔らかい最高
級の「白子たけのこ」に出合えるかも！

A

長岡京市のたけのこは
普通のものとどこが違うの？

Q

たけのこ掘り体験
自分で掘ればおいしさ倍増

t075-951-4500（長岡京市観光協会事務局）K
長岡京市井ノ内地区の竹林k阪急バス停長岡第
二中学校前から徒歩10分G大人2000円小人
1000円J10時～1時間程度※4月開催（開催日時
は3月頃に市の広報紙・HP等で告知）

開催DATA

まだ土の中に
あるたけのこ
を掘り出すか
ら美味しいよ

みんなで
行こう！

たけのこグルメ

おいしさのヒミツ

K長岡京市天神2-15-15k阪急長岡天神駅から徒歩
8分J11時30分～21時（19時LO）i無休p50台

八条ヶ池の季節の彩りと
歴史ある風情を楽しむ

業明治14年（1881）の老舗。たけのこを
使ったコース料理をはじめ、旬の味わいを

盛り込んだ京会席料理を、四季折々の八条ヶ池
の眺めとともにいただける。春や秋の行楽シー
ズンのほか、結婚式などでの利用も多い。

錦水亭
●きんすいてい

T 075-951-5151 MAP P11B3

創

K長岡京市八条ヶ丘2-6-5k阪急長岡天神駅より徒歩10分
J11時30分～14時、17時～21時30分i水曜（祝日の場合は
営業）p4台

素材の個性を生かした
新感覚のたけのこ料理

約竹林の朝掘りたけのこを使う料理は、若竹煮な
どの定番はもちろん、店主が考案した筍ステーキ

や筍シャーベットなども楽しめる。季節の素材を使った
京料理も評判で、東京や横浜といった遠方から通う人
もいるほど。

日本料理 竹茂
●にほんりょうり ちくも

T 075-953-2350 MAP P11C2

契

K長岡京市今里2-17-8k阪急長岡天神駅から徒歩15分
J11時～20時30分LOi月曜p12台

たけのこの風味豊かな
会席料理と姿ずし

のたけのこ料理のほか、旬の京野菜や京都産の
素材を生かした料理がいただける。たけのこの旨

みとコクを通年楽しめる名物「竹の子姿ずし」は、柚子
と木の芽を混ぜ込んだ香り豊かな寿司飯をたけのこの
中に詰めた逸品。

京の味処 うお寿
●きょうのあじどころ うおす

T 075-951-0325 MAP P11B2

春

K長岡京市粟生西条4-1k阪急バス停旭が丘ホーム前
から徒歩3分J11時30分～14時30分、17～21時（18時
30分LO、8名～は要予約）i火曜（水曜不定休） p6台

春はたけのこと青もみじ
光明寺隣接の京料理店

っしりとした外観が特徴の京料理店。昭和
47年（1972）創業当時からの自慢の豆

腐料理や、春のたけのこをはじめ、鱧や松茸、
すっぽんなど季節の素材をふんだんに使った京
料理をいただける。

京料理 いっぷく亭
●きょうりょうり いっぷくてい

T 075-954-7777 MAP P11B1

ど

◆上段…季節の煮物・焼き物など（海月
梅ヶ香和え、小巻玉子、鯛幽庵焼など）
◆中段…たけのこ三色揚◆下段…枝
豆御飯◆赤出し◆水物

竹御膳 4158円

八条ヶ池に浮かぶよう
な錦水亭の座敷から
春にはキリシマツツジ
が楽しめる

m八条ヶ池を望む離れは、江戸時代からの
歴史ある建物o14時30分までの入店で味
わえる竹御膳4158円（6月～3月中旬）

K長岡京市井ノ内小西48-1k阪急長岡天神
駅から車で5分J11時30分～14時LO、17時
30分～20時LOi火曜p7台

塚原の白子筍や
宝楽焼の滋味豊かな
料理を味わう

原野の京料理店が、2014年1月
に移転。大枝・塚原の白子筍を使っ

たたけのこ料理や、素焼きの炮
ほう

烙
ろく

という
土鍋の上で具材を焼く、先代が考案した
宝楽焼4000円～が味わえる。庭を囲む
ような円形の建物にも注目。

京・洛西 ぶへい
●きょう・らくさい ぶへい

T 075-956-0727 MAP P11B1

大

m間仕切りをして個室としても利用できる、和モダンな畳敷き
の部屋

たけのこの名産地として有名
な長岡京市。白く美しい見た目
と、軽く湯がいただけでさしみと
しても味わえるほどに柔らかな
「京たけのこ」。その歯ざわりや
豊かな風味はとりたてならでは
の楽しみ。

m筍懐石9504円に焼
たけのこと筍饅頭が付い
た極みコース

l茶室にもなる3階や20名座れる2
階、1階にはカウンター席も

◆木の芽味噌と朝掘り竹の子の木の芽和え◆
若竹煮◆ガラシャのほほえみ（筍棒寿し）◆焼物
（朝掘り竹の子ステーキなど）◆揚げ物（朝掘
り竹の子海老挟み揚げなど）◆筍御飯◆筍ア
イス◆朝掘り竹の子炭火焼◆朝掘り竹の子饅
頭　など

筍懐石（極みコース）1万1880円

m文化センター通りからすぐで、アクセ
ス便利だが静かな立地が魅力

l醤油を使わない独特の煮込み方で
味わい深い竹の子姿ずし1296円

m水槽が見える2階。3階、4階には
座敷や大広間、大宴会場もある

m主役であるたけのこの
様 な々味わいが楽しめるコー
ス料理・華やぎ

◆前菜◆竹の子姿ずし◆若竹煮◆天ぷ
ら◆竹の子まんじゅう◆竹の子御飯◆お
吸い物◆デザート

華やぎ 4752円

mブランドのたけのこを手軽に味わ
える筍弁当（3月末～5月中旬）m
大通り沿いに面していて光明寺か
らも近い、自然に囲まれた立地

◆たけのこ御飯◆たけのこの
お造り◆木の芽和え◆若竹
煮◆若竹のお吸い物

筍弁当 3955円

和モダンな雰囲気が漂う空間で味わえるの
は、食材の鮮度をいかした創作料理。昼はお
得なパスタセット1080円、夜は手頃で豊富
な単品メニューを楽しんで。
K長岡京市開田2-5-1k阪急長岡天神駅から
徒歩8分J11時30分～14時、17時30分～
24時（ディナー22時30分LO、バー23時30分
LO）i日曜pなし 

t075-952-1400 MAP P11C3

おかげ家 Dinning 
●おかげや だいにんぐ

手打ち竹炭パスタに野菜が山盛り、夏野菜の竹炭パスタ

mガラシャあんかけ焼そば702
円。竹炭を練り込み、ごま油でパ
リッと焼いた香ばしい中華麺に
野菜たっぷりのあんがかかる

m夏野菜の竹炭パスタ。パスタ
セット1080円（スープ・サラダ・パ
ン付／昼限定）。ニンニクの風
味豊かなトマトソースが絡むモチ
モチ麺に、食感豊かな野菜が彩
りを添える

m素材の味を生かした京風
の味付けでいただく華やかな
花見重膳lゆっくりくつろげ
るイス席のほか、掘りごたつ
や座敷席もある

l風格を感じる合掌造りは宮
大工が建てたものだそう

◆出巻玉子◆鴨ロース◆和え
物◆和菓子◆海老◆生麩田
楽◆焼き物◆はじかみ◆竹の
子煮◆季節の天ぷら◆桜豆腐
または胡麻豆腐◆竹の子御飯
◆お吸い物

花見重膳 2592円

l軽く湯がいただけでいただく竹の
子刺身1000円～（時価）

知らなきゃ損のご当地グルメ

白黒竹食街道で
たけのこの魅力を再発見
市内の飲食店が、たけのこの「白」と竹炭の「黒」をテーマにオリジナルメニューを考案。
「白黒竹食街道」ののぼりを目印にお店を訪ねて、ご当地グルメ巡りを楽しんでみて。

極上＆
絶品！！
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絶品

たけのこグルメを

堪能
多彩な焼き鳥108円～が味わえる居酒屋。炭
火でじっくり焼き上げる焼き鳥は、どれも香ば
しく身がふっくら。甘辛い秘伝のたれとの相
性も抜群の手羽唐あげ172円が一番人気。
K長岡京市開田2-7-26k阪急長岡天神駅か
ら徒歩4分J17～24時（23時30分LO）i不
定休pなし 

t075-954-4989 MAP P11C3

炭焼やきとり こっこや
●すみやきやきとり こっこや

鶏ガラスープの絶品あんが絡むガラシャあんかけ焼きそば

は3月頃に市の広報紙・HP等で告知）
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カフェ&スイーツ
行きたい！買いたい！

長岡京散策の合間に立ち寄りたいカフェ
やレストランも個性的で魅力がいっぱい。
ランチやカフェを楽しんだら、おみやげ
には色とりどりで可愛いたけのこマカロ
ンを。名物和菓子はお取り寄せもできる。

mアゼリア通りに面した
外観o量り売りコーヒー
豆100ｇ600円～。店頭
販売のカプチーノ350円

m食べ方を教えてくれる
対面式の店内oパン・
クール（中央）やベーコン
（右）各216円など

K長岡京市開田3-8-11k阪急長岡天神駅から徒
歩5分J11時30分～14時LO、17時30分～21時
LOi木曜、月1回不定休p2台

鮮な和牛100％の肉にこだわり、店内で
ミンチにして焼き上げるハンバーグが自

慢。ハンバーグのほかにも、大きな天然有頭エビ
フライなどの洋食をリーズナブルに味わえる。

洋食屋AKIRA
●ようしょくや あきら

T 075-952-3885 P11C3

新

リーズナブルに味わう
絶品ハンバーグと洋食

MAP

K長岡京市今里蓮ヶ糸45k阪急長岡天神駅より車
で10分J10時～17時30分i無休p68台

かきの名店が店内に併設するカフェ。
琴の音が流れる店内で、窓越しに『水無瀬

絵図』をモチーフにした庭の四季折々の風景を
楽しみながら、甘味や食事を味わえる。

小倉山荘カフェ
●おぐらさんそうかふぇ

T 075-957-0707 P11B1

お

上質な甘味と四季の庭で
小倉百人一首の世界を味わう

MAP

K長岡京市長岡2-30-26 YUビル1階k阪急長岡天
神駅より徒歩5分J9時～17時30分i不定休pなし

ーナーのマムと娘のマリさんが営むセル
フサービスカフェ。雑穀米・みそ汁・ドリン

ク付きの気まぐれプレート700円は、マムの両
親や親戚が育てる旬の野菜を存分に味わえる。

おやさいcafe mam.●おやさいかふぇ まむ．

T 070-6542-3599 P11C2

オ

ヘルシーな有機野菜で
味わえる「母の味」

MAP

K長岡京市開田3-8-25 トークビル1階k阪急長岡天
神駅から徒歩4分J11時30分～21時30分LOi水
曜pなし

の素材を盛り込んだお総菜や各国料理
が自慢のカフェ。手頃なランチメニュー

のほか、夜は鶏もも肉のパリ皮香草焼き780
円などお酒と相性抜群の単品メニューも豊富
に登場する。

cafe:openfarm blunch
●かふぇ おーぷんふぁーむぶらんち

T 075-955-6800 P11C3

旬

日替わりのお総菜が揃う
和洋折衷の創作料理店

MAPK長岡京市天神1-8-2k阪急長岡天神駅から徒歩2
分J10～21時i月曜（祝日の場合は翌日）p12台

和44年（1969）の創業以来、地元の常
連客に愛される。シャンデリアをはじめと

したインテリアがノスタルジックな雰囲気。40
年以上変わらないランチメニューも人気。

喫茶フルール
●きっさふるーる

T 075-951-6759 P11C3

昭

世代を超えて愛される
レトロな喫茶店

MAP

K長岡京市天神1-8-15k阪急長岡天神駅から徒歩3
分J11時30分～21時30分（21時LO）i無休pなし

都や滋賀で7店舗を展開するパスタと甘
味の専門店。和の素材を使ったパスタや黒

みつときなこでいただく自家製わらびもち490
円などの和スイーツが充実している。

お箸パスタ＆甘味 ここ音家
●おはしぱすたあんどかんみ ここねや

T 075-956-2732 P11C3

京

なめらか＆濃厚チーズと
抹茶の風味が相性抜群

MAP

K長岡京市友岡4-1-2k阪急西山天王山駅から 
徒歩6分J8～18時i月・火曜pなし

地域に愛され、2014年10月で4年目を迎え
るブーランジェリー。ショーウィンドーには、レ
ストランにも卸しているパンやクロワッサン、
サンドイッチ、タルトなどが並ぶ。

食べやすいハード系パン

CINQ
●さんく

t075-874-4159

K長岡京市天神1-3-21k阪急長岡天神駅から
徒歩4分J10～19時i水曜p2台

農園ごとに風味の異なるコーヒー豆を扱うス
ペシャルティコーヒー豆専門店。バリスタの国
際大会でアジア準優勝に輝いた山本知子ヘッ
ドバリスタをはじめ、コーヒーのプロが揃う。

農園直接買付のコーヒー豆

Unir 長岡天神店
●うにーる ながおかてんじんてん

t075-954-7001

テイクアウトグルメ長岡京市の美味をお持ち帰り！

長 岡 京 市 ならで は！

たけのこ
マカロン

注目
『長岡京市ご当地スイーツ
アイデアコンテスト』でグラ
ンプリを受賞した、たけのこ
の形や素材を用いた「たけ
のこマカロン」を購入でき
る6店舗をご紹介！

m人気のAランチ1420円は＋250円でドリン
ク付きにm大きな窓と高い天井が開放的な
ゆったりした空間が魅力

m香味あんみつ花小町756円と抹茶パフェ花乙女972円
m大きな窓から紅葉や枝垂れ桜など季節の彩りが楽しめる

m好きなスイーツにドリンクがつくおやつセット700円o大き
な窓にすだれがかかり、和モダンな雰囲気の店内

m絵本やレトロな家具が配されたくつろぎの空
間nお総菜3種が選べる本日のお総菜プレー
ト840円

o野菜の栄養・効果や店を紹介する読み物も
置いてあるn気まぐれプレートはケーキを付け
ると1000円

m手作りプリンパフェ880円とチョコレートパ
フェ770円oシックなソファやイス席が並び、
ゆったりと落ち着いた店内

本わらび餅420ｇ1131円。抹
茶や黒糖もあるをぐら山春秋432円～

竹皮包みも可愛い竹の子最
中6個入1120円

おいしい長岡京を手軽に楽しむ ! ! お取り寄せグルメ

K長岡京市今里蓮ヶ糸45k阪急長
岡天神駅より車で10分J10～18時
i無休p68台

創業以来の看板商品・嵯峨乃焼と共に
人気のある、をぐら山春秋。小倉百人
一首の四季や花鳥風月を表現した8
種類の一口サイズあられが味わえる。

京都・長岡京おせんべい処

小倉山荘 竹生の郷
●おぐらさんそう ちくぶのさと

t075-957-0707

K長岡京市長岡2-28-40k阪急長岡
天神駅から徒歩5分J9～19時i木
曜p1台

シャリッとした食感と風味を残したたけ
のこの甘露煮が入る竹の子最中。丹波
大納言小豆の餡と石川県産のもち米を
使った香ばしい皮も人気の銘菓。

たけのこ和菓子の先駆け

菓子処 喜久春
●かしどころ きくはる

t075-955-8016

K長岡京市うぐいす台1-3k阪急長
岡天神駅から徒歩15分J9時30分～
18時i無休p3台

本わらび粉や和三盆糖などを独自配合
したわらび餅粉と、西山の豊かな地下水
を使った本わらび餅は、ほどよい弾力と
ふわふわとろとろの食感が魅力。

豊かな風味と口どけ

みずは北川
●みずはきたがわ

t075-954-0400

存在感のある小さなたけのこ

オレンジ果汁で炊いた米とオレンジクリー
ム、たけのこをサンドしたたけのこご飯風マ
カロン。表面のエストラゴンが爽やかに香る。
K長岡京市開田3-3-10ロングヒル1階k
阪急長岡天神駅から徒歩5分G1個324円
J10～19時i月曜p12台（ロングヒル共用）

t075-951-0086 MAP P11C3

　パティスリー プチ・ラパン
●ぱてぃすりー ぷち・らぱん

多彩な隠し味が爽やか

キリシマツツジをイメージした鮮やかな色の
マカロン。サクサクとした外側の食感と、軽
やかに広がるゆずの香りについ手が伸びる。
K長岡京市久貝2-15-17 坪内マンション1階
k阪急西山天王山駅から徒歩11分G1個210
円J10～19時i火曜（不定休有）p3台

t075-957-8215 MAP P11C4

　ベルエキップ
●べるえきっぷ

キュートな彩りが魅力

たけのこ型の焼き菓子でクリームをサンド。
ストロベリーやチョコレートといった6つの味
と、味ごとに異なる表情にも注目！
K長岡京市友岡川原42-16k阪急西山天王
山駅から徒歩すぐG1個180円J10～20時
i水曜（祝日は営業）pなし

t075-953-0157 MAP P11B4

　ケーキの店 のぐち
●けーきのみせ のぐち

たけのこ家族を味わおう

ほうじ茶シロップで1週間かけて炊き上げた
たけのこを使ったマカロン。たけのこの食感、
茶の香ばしい香り、アーモンドの風味が絶妙。
K長岡京市滝ノ町1-6-14k阪急西向日駅か
ら徒歩10分G1個170円J9～21時i火曜
（祝日は営業）pなし

t075-953-0032 MAP P11C1

　ピエスモンテ・ヒロ
●ぴえすもんて・ひろ

香ばしい風味が広がる

地元たけのこのグラッセとクリームやジャム
をサンドしたマカロン。木苺や抹茶など5つ
の味とカラフルな色がキュート。
K長岡京市野添1-16-6メゾン野添1階k阪
急長岡天神駅から徒歩20分G1個216円J9
時30分～19時30分i火曜、第3月曜p1台

t075-954-3419 MAP P11C2

　ケーキハウス ニルス
●けーきはうす にるす

カラフルで豊富な味わい

P11B2MAPP11B1MAPP11C2MAPP11C4MAP P11C3MAP

コロンとしたたけのこの形が可愛いマカロ
ン。たけのこのコリッとした食感がキャラメル
のほろ苦さとともに味わえる。
K長岡京市金ケ原塚穴ノ前3-1パレス金ケ原1階k阪
急バス停金ケ原口から徒歩1分G2個1セット430円J8
時30分～18時（17時LO）i月曜、日曜不定休p3台

t075-874-7106 MAP P11A3

　m.CHIMA CAFE
●ちま かふぇ

6rurubu nagaokakyo-city7
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安楽寺

西国
街道

サントリー
京都ビール工場

中山修一記念館

cafe koba

神足ふれあい
町家 神足神社

恵解山古墳

恵解山口

K長岡京市東神足2-16-15k阪急西山天
王山駅から徒歩21分GJi境内自由pなし

足の神様として
信仰される古社

から神が降り立ち、宮中を襲お
うとする悪霊を防いだという

夢を見た桓武天皇が建立したと伝わ
る。近年では、「神の足」という名前
にあやかって、マラソン選手や足腰
に関する願い事をする参拝者も多
いそう。

❸神足神社
●こうたりじんじゃ

T 075-954-5260 MAP P11D3

天

K長岡京市勝竜寺13-1k阪急西山天
王山駅から徒歩21分G無料J9～18時
（11～3月は～17時）i火曜（祝日の場
合、GW前後、11月第1火曜は除く）p7台

細川ガラシャが
輿入れした城

応2年（1339）築城。細川忠
興に嫁いだ明智光秀の娘・玉

（細川ガラシャ）が新婚時代を過ごし
た城。現在は都市型公園として整備
され、市民の憩いの場になっている。

❹勝竜寺城公園
●しょうりゅうじじょうこうえん

T 075-952-1146 MAP P11C3

暦

mサッカー日本代表選
手に贈られたこともある
御守1000円

m舎人親王を祭神とする、緑
に包まれた静かな古社

m石灯籠は安永5年（1776）
に造られたものとか

m大正から昭和初期にかけて増築を繰り返し今
の姿になった➡P12

工場見学で人気のビール工場

和44年（1969）にサントリービールの第2生産拠点として開設。以来、
様々なビール類製品を製造・出荷している、長岡京市を代表するランド

マーク的存在。天然水を使用することから、自然環境を守る活動も行っている。

❽サントリー京都ビール工場
●さんとりーきょうとびーるこうじょう

T 075-952-2020 MAP P11C4

昭

庭園を
眺めたり、

おみやげを買え
たりするよ

前から
気になって
いた街を
探検！ 歴女も

満足！

K長岡京市神足2-13-10k阪急西山天王山駅から徒歩16分G入館無料（和室利用は1時
間300円）J9～18時i無休pなし

街道筋の面影を伝える憩い町家

165年以上の町家を改修したサロン。一文字瓦や虫籠窓など、町家独特
の風情を色濃く残しており、江戸時代末期の町家建築を知る上での貴重な

建物として、国登録有形文化財となっている。館内では甘味や軽食も味わえる。

❷神足ふれあい町家（旧石田家住宅）
●こうたりふれあいまちや（きゅういしだけじゅうたく）

T 075-951-5175 MAP P11C3

築

m和室は催しや会議利用での貸出
しも行われているo西国街道沿いに
立つ。広い間口をもつ重厚な佇まい

mアースカラーを使った和モダンなデザインの駅舎

K長岡京市友岡４

自然豊かで乗り継ぎ
便利な玄関口

都縦貫自動車道の真下に位置
し、高速道路と鉄道をつなぐ新

しいスタイルの駅として、2013年
12月に開業。東西に駐輪場を設け、
約40台収容の駐車場も完備。高速
バス乗り場ともつながった、新しい
旅や観光の中継地だ。

❶阪急京都線

西山天王山駅
●はんきゅうきょうとせん にしやまてんのうざんえき

MAP P11B4

京

N E W  S T A T I O N
駅の上を京都縦貫自動車道が走り、
車でも電車でもアクセスしやすい交通の新要所・阪急西山天王山駅。
ここからスタートして、長岡京市の観光スポットを散策してみよう！西山天王山駅発！ ここからスタートして、長岡京市の観光スポットを散策してみよう！

まちなか散歩
o周辺案内や観光マップ
などを4ヵ国語で表示してく
れるn観光シーズンには観
光案内所の長岡京@navi.
もオープンままちちぶらり

❷渋滞を避けてエコなお出かけ、パーク＆ライド駐車場！
❸阪急・JR・京阪をつなぐバス路線で、京阪淀駅まで12分！

❶高速バス停に直結だから、全国各地へ楽々アクセス！
ここが便利！

K京都府乙訓郡大山崎町銭原5-3kJR山崎駅から
徒歩10分 G900円J10～17時（最終入館～16
時30分）i月曜（祝日の場合は翌日）pなし

大正・昭和期の実業家のロマン

正～昭和初期、実業家・加賀正太郎に
よって建てられた山荘。現在はアサヒ

ビールが運営する美術館として、陶磁器やモ
ネの「睡蓮」など約1000点のコレクション
を所有。建築家・安藤忠雄氏設計の「地中館」
や庭園にも注目だ。

アサヒビール大山崎山荘美術館
●あさひびーるおおやまざきさんそうびじゅつかん

T 075-957-3123（総合案内） MAP P11B5
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K長岡京市勝竜寺・久貝k阪急西山天
王山駅から徒歩14分GJi古墳内自由
pなし

長岡京の新スポット
乙訓で最大の古墳！

墳時代中期（約1600年前）
に造られたとされる前方後円

墳で、乙訓地区では最大。昭和55年
（1980）の発掘では約700点も
の鉄製武器が発掘された。国指定
の史跡になっている。

❺恵解山古墳
●いげのやまこふん

T 075-954-3557（長岡京市教育委
員会生涯学習課文化財係） MAP P11C4

古

o公園として整備され、平成26年10月26日にオー
プン

細川ガラシャを主人公に、毎年
11月第2日曜に開催される長
岡京ガラシャ祭。豪華絢爛なお
輿入れ行列や、飲食・物販・体験
ブースが並ぶ楽市楽座などの
イベントが催される。

oお玉と細川忠興に扮装するのは、
抽選で選ばれたカップル

ガラシャ祭
行っておきたい

市内一帯が
賑やかな
祭りの舞台！

K長岡京市久貝3-3-3k阪急西山天王
山駅から徒歩13分G無料J10～16時
i火曜 p3台

長岡京発掘への
不屈の挑戦と軌跡

和30年（1955）に初めて
「幻の都」とされていた長岡

京の遺跡を発掘し、その存在を証
明した中山修一氏の足跡をたどる
ことができる記念館。語り部が解説
してくれ、楽しみながら長岡京発掘
の歴史を知ることができる。

❻中山修一記念館
●なかやましゅういちきねんかん

T 075-957-7176 MAP P11C4

昭

K長岡京市勝竜寺
二ノ坪15 天王山フラ
ワーハイツ1階k阪急
西山天王山駅から徒
歩16分J10時30分
～17時（金～日曜は
～19時）i水曜p6台
（隣の雑貨店と共用）

姉妹で営む居心地
のいいカフェ

妹が手がける無国籍風カ
フェ。自分たちが行きたいと思

える場所にしたという店は、不思議
な統一感を持つ。国道171号線から
も近く、地元客のほか、遠方から訪
れる人も多い。手作
りケーキはテイク
アウトもOK。

❼cafe koba
●かふぇ こば

T 090-3993-0863 MAP P11D4

姉

o中山修一氏の生家の一部で、建物自体は江戸
時代のもの

o姉妹セレクトの家具
や雑貨が並ぶ落ち着い
たくつろぎ空間l季節
の果物を使った数量限
定フルーツタルト500円

延暦3年（784）に遷都するが、
都造りの責任者が暗殺され、早
良親王が捕えられ死亡。その後
「祟り」とされる不幸が続き、災
害が立て続けに起こったため、
都は平安京へと遷された。

o長岡京復元図。平安京に匹敵する
規模であった

幻の都・長岡京

ひと足のばして、大山崎山荘へ
風情ある
街並みが
ステキ！

雨乞い祈祷の効験により
「龍に勝った」ことから勝
龍寺に。本尊の十一面
観音像などは市指定文
化財。境内にはぼけ封じ
観音菩薩も。

勝
しょうりゅうじ

龍寺旧西国街道沿いに残る
大型民家。主屋や土蔵
は江戸時代末期に建て
られたもので、国登録有
形文化財に登録されてい
る。一般非公開。

中
なかのけじゅうたく

野家住宅

忠臣蔵ファンの間で知ら
れる隠れスポット。歌舞
伎芝居や人形浄瑠璃の
『仮名手本忠臣蔵』5段
目、「山崎街道」に登場す
るゆかりの地。

与
よ い ち べ え の は か

市兵衛の墓

16分

6分3
分

10分

7分

3分

6分

8rurubu nagaokakyo-city9



桂

嵐山

JR
大阪駅

JR
京都駅

JR
長岡京駅

阪急
梅田駅

阪急
河原町駅

※1

京都市バスで15分

JR奈良線で17分

7分※14分※1

※3

30分

25分 ※2

※4

10分

京
都
市
バ
ス
で
35
分

京
都
市
バ
ス
で

40
分

阪
急
嵐
山
線
7
分

銀閣寺

清水寺

金閣寺

阪急
長岡天神駅

JR
宇治駅

京
都
縦
貫

自
動
車
道

北
陸
自
動
車
道

第
二
京
阪
道
路

舞鶴
若狭自

動車
道

名神
高速
道路

小浜IC～敦賀JCT
2014年7月開通

丹波IC～京丹波わちIC
201５年春完成予定

大山崎JCT・IC～沓掛IC
2013年4月開通

京滋バイパス

敦賀JCT

宇治東IC

東舞鶴IC

久御山JCT

与謝
天橋立IC

綾部JCT

亀岡IC

長岡京
IC

大山崎
JCT

儀杖池

七
間
堀
川

小泉川

小
畑
川

小
畑
川

小
畑
川

桂川天王山

イオン

椿本チエイン

三星電気

日立マクセル

ダイハツ
京都工場

レンゴー
新京都

日立物流

三菱電機

パナソニック

ニチユ三菱
フォークリフト

村田製作所

三菱製紙

図書館
長岡京記念文化会館

長岡公園

村田製作所

向日市
天文館

長岡京大極殿･
小安殿跡

朝堂院公園

長岡病院

金井病院

済生会病院

桂川河川敷公園

西山公園

ふれあい公園

市民温水
プール

西山公園体育館

市民体育館

スポーツ
センター

向日町競輪場

（観音寺）

子守勝手神社

安楽院

山崎聖天

向日が丘支援学校

長岡十小

長岡七小

長岡三小

長岡五小

長法寺小

美豆小

長岡六小

長岡四小

長岡九小

神足小

長岡八小

長岡三中

長岡中

長岡二中

長岡四中

西山高
グランド

西乙訓高

乙訓高

立命館
高・中

京都西山短大

向日町郵便局

長岡京消防署

乙訓消防本部

向日署

向日町
警察署

長岡京市役所

大山崎町役場

上川原

一文橋

西陣町
八条ヶ池

光明寺前
光明寺道

更ノ町

馬場一丁目

市役所前

長岡京駅前

片泓

馬場

大張

上植野･菱川

東土川

競輪場前

大原野口

長岡天満宮前

菱川･上植野

勝竜寺
落合橋

恵解山口

二階下 淀水垂

淀木津

調子八角

友岡

今里

滝ノ町一丁目

神足

古市橋

天
王
山
大
橋

落合橋

新
西
国
街
道

小
堀
川
通
り

西
国
街
道

西国街道

丹
波
街
道

丹
波
街
道

セ
ブ
ン
通
り

学
園
通
り

ガ
ラ
シ
ャ
通
り

太
鼓
山
通
り

光
風
美
竹
通
り

文
化
セ
ン
タ
　
通
り

ー

善峰道

光明寺道

今里大通り

アゼリア通り

柳谷道

御陵道

三菱通り

弓場街道

ＪＲ東口通り

サントリー通り

天神通り

奥海印
寺通り

長法寺道

恵
解
山
通
り

泉
が
丘
通
り

高
台
通
り

天王
山ト
ンネ
ル

西
山
ト
ン
ネ
ル

大山崎

長岡京

名神
高速
道路

京
都
縦
貫
自
動
車
道

西向日駅

長岡天神駅

長岡京駅

阪
急
京
都
線 Ｊ

Ｒ
東
海
道
本
線

東
海
道
新
幹
線

東
海
道
新
幹
線

池ノ首

上里鳥見町

石見町上
羽
町

八
条
が
丘

こがねが丘

うぐいす台

竹の台

大原野

井ノ内

馬場

神足
神足

東神足

勝竜寺

久貝

粟生

今里

野添

長法寺

開田

長岡

天神

調子

友岡

上植野町

旭が丘
ホーム前

薬師堂

金ケ原口

大山崎町

島本町

長岡京市

向日市京都市
西京区

京都市
伏見区

大阪府

P3

P2

P8

P9

P9

P9P8

P2

P8P8

P2･3

P3

P9

P9･12
P9

P9

光明寺

乙訓寺

勝龍寺

長岡天満宮

神足神社

神足ふれあい町家

柳谷観音楊谷寺へ

善峯寺へ

アサヒビール　
大山崎山荘美術館へ

サントリー
京都ビール工場

中山修一記念館

恵解山古墳

勝竜寺城公園

与市兵衛の墓

中野家住宅西山天王山駅

P6

P6

P7

P7

P7

P7

P7

P7

P7

P7

P6

みずは北川

小倉山荘 竹生の郷

CINQ

ケーキの店 のぐち

パティスリー プチ･ラパン

ケーキハウス ニルス

ピエスモンテ･ヒロ

Unir 長岡天神店

m.CHIMA CAFE

菓子処
喜久春

ベルエキップ

P6

P7

P6

P7 

P6

P9

喫茶フルール

小倉山荘カフェ

おやさい

お箸パスタ&甘味
ここ音家

cafe:openfarm blunch

cafe koba

cafe mam.

P4

P5

P5

P5

P4

P4

P6
P4

京料理 いっぷく亭

京･洛西 ぶへい

京の味処 うお寿

日本料理 竹茂

おかげ家Dinning
炭焼やきとり こっこや

洋食屋AKIRA錦水亭

地図上の1cmは約230m
1:23,000 0 200m
長岡京市長岡京市

見どころたくさん
おいしいもの
たくさん♪

しろんちゃん

みんな
遊びに
来てね！

お玉ちゃん

長岡京市への
アクセス

2015年春

清水寺本堂・舞台
清水寺

清水寺本堂・舞台

渡月橋渡月橋

平等院鳳凰堂
（宇治市）

※4

JR

平等院鳳凰堂

宇治橋（宇治市）

宇治東IC
宇治橋（宇治市）

京
都
縦
貫

舞鶴
若狭自

動車
道天橋立（宮津市）

舞鶴赤レンガパーク（舞鶴市）

JRと阪急のどちらを利用しても京都の中心地から約10分。
清水寺や嵐山などの観光地からもひと足のばせば、歴史と自
然あふれる長岡京へ。ひと味違う奥深い京都観光を！

京都の観光名所からも
こんなに近い！

2013年の京都縦貫自動車道の沓掛IC～大山崎JCT・IC間の開通に続
き、2014年7月には舞鶴自動車道の小浜IC～敦賀JCT間が完成。また、
2015年春に予定されている丹波IC～京丹波わちIC間の開通で、京都府
下が縦横につながる。

京都府内の観光スポットからも
アクセスバツグン！

電車で

車で
なんと

京
都
か
ら
10 
分
!

大
阪
か
ら
25
分
!

歴
史
と
緑
あ
ふ
れ
る
長
岡
京
市
へ
は
京
都
か

ら
J
R
や
阪
急
で
ア
ク
セ
ス
抜
群
！
京
都
縦

貫
自
動
車
道
や
舞
鶴
若
狭
自
動
車
道
の
開

通
で
名
古
屋
や
大
阪
、日
本
海
方
面
か
ら
の

ド
ラ
イ
ブ
も
便
利
に
な
っ
た
。

※本誌掲載のデータは2014年8月現在のものです。発行後にデータが変更になる場合がありますので、お出かけの際には電話等で事前に確認されることをおすすめいたします。なお、本誌掲載内容による損害等は、補償
いたしかねますので、あらかじめご了承くださいますようお願いいたします。※本誌掲載の入園料などは大人料金を掲載しています。※原則として消費税込みの料金で掲載しています。※定休日は原則として年末年始・お盆
休み・ゴールデンウィークを省略しています。※利用時間は特記以外原則として開店（館）～閉店（館）です。オーダーストップや入店（館）時間は通常閉店（館）の30分～1時間前ですのでご注意ください。※交通情報につい
ては、天災の影響や季節などにより変動する場合がありますので、お出かけの際には各交通機関にお問合せください
本誌に掲載した地図の作成にあたっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図25000(空間データ基盤)を使用したものです。 (平24情使、第38－879号)

発行 長岡京市商工観光課 長岡京市観光協会   企画制作 ㈱JTBパブリッシング　©JTB Publishing／長岡京市2014

※1 特急を利用　※2 快速を利用　※3 高槻で新快速乗り換え　※4 みやこ路快速を利用

長岡京市の観光案内・お問合せは
●観光情報センター（JR長岡京駅西口）：t075-958-4222 長岡京市神足2-3-1 バンビオ1番館2階
●観光案内所（阪急長岡天神駅西口）：t075-951-4500 長岡京市天神1-1-2

NEWS！！
京都縦貫自

動車道開通
で

府内がつな
がる！

名神
高速
道路

保津川下り（亀岡市）

10rurubu nagaokakyo-city11



K長岡京市調子3-1-1k阪急西山天王山駅から徒歩10分G見学無料J予約
優先i年末年始および臨時休業ありp有※公共交通機関の利用がおすすめ 
HP：http://suntory.jp/FACTORY/ ※事前に電話またはホームページで確認を

・プレミアム・モルツをはじめ、様々なビール類製品を
製造・出荷。見学では、原料やビールづくりの工程を

間近で体感できる。見学後のビールの試飲は、いつもと一
味違うはず！　無料シャトルバスの運行もあり。

サントリー京都ビール工場
●さんとりーきょうとびーるこうじょう

T 075-952-2020 P11C4

ザ

MAP

見学に行こう
麦芽やホップ、天然水といった原料を厳選し、
1つひとつの製法にこだわってつくられた「ザ・プレミアム・モルツ」。
華やかな香り、深いコクと旨みを生み出すその舞台裏を見てみよう！

おいしい
ビー ル は
こうやって
つくられる！！

❷発酵❸貯酒

❹ろ過

❺缶詰

nサントリーでは、ビー
ルの要となる水に地
下深くの良質な天然
水を100%使用。水を
守り、環境と調和した
活動をしている。

m仕込でできた麦汁に酵母を加え、
発酵させる。およそ7日で「若ビール」
が出来上がる。

「若ビール」を温度管理されたタンクで
熟成させ、香りと味をまろやかにする。

熟成後のビールからオリや役目を終え
た酵母を取り除くと、黄金色の澄んだ
「生ビール」が完成する。

mできあがったビールは、酸素が
入らないように管理され、缶に詰
められていく。最終検査し、合格
したものが出荷される。

m工場見学に来た記念やおみやげはこ
こで買おう！　他では手に入らないオリジ
ナルグッズもあるので要チェックだ。

m京都工場オリジナル
「高野竹工」の竹の
はしおき1個420円

nn
ルの要となる水に地ルの要となる水に地
下深くの良質な天然下深くの良質な天然
水を100%使用。水を水を100%使用。水を
守り、環境と調和した守り、環境と調和した
活動をしている。活動をしている。活動をしている。活動をしている。活動をしている。

o大麦の麦芽と、ホップというアサ科の
植物の花の雌株、さらに良質な天然水が
『ザ・プレミアム・モルツ』の元となる。

環境コーナー

o砕いた麦芽に天
然水を加えて加熱し、
さらにホップを加えて
煮込んでいく。麦芽の
うまみ、ホップの香りを
しっかり引き出す。

試飲
o工程を見学した後は、お待
ちかねの試飲タイム。スタッ
フがザ・プレミアム・モルツを
おいしく注いでくれる。

ファクトリーショップ

サントリー京都ビール工場

砕いた麦芽に天砕いた麦芽に天
然水を加えて加熱し、
さらにホップを加えてさらにホップを加えて
煮込んでいく。麦芽の煮込んでいく。麦芽の
うまみ、ホップの香りをうまみ、ホップの香りをうまみ、ホップの香りを

❶仕込

理想は、
ビールと泡が
7対3！

はしおき1個420円はしおき1個420円はしおき1個420円

華やかな
香りと共に苦みが消え、
しっかりしたコクと
旨みの余韻を
楽しめる

きめ細やかで
持ちの良い

クリーミーな泡が、
なめらかな口当たりを

生みだす

忘れずに
ゲットしてね！

見学
無料

7つの
大釜で麦汁を
作ります！

理想は、
ビールと泡が
7対3！

おいしさのヒミツを徹底解剖！
ストップ！未成年飲酒・飲酒運転。妊娠中や授乳期の飲酒はやめましょう。
お酒はなによりも適量です。
サントリー酒類株式会社 12rurubu nagaokakyo-city




